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Forord

Zion Vaekkelses Center bestdr af en meget blandet gruppe

kristne. Vi kommer fra forskellige typer kirker og har derfor
faet undervisning fra bibelen og omkring dette at leve livet
som kristen ind p@ mange forskellige mader.

Aldersmaessigt er vi fra 20’erne til omkring de 70 ar. Vi er
en god blanding af nykristne og mennesker, som har vaeret
kristne i adskillige &r. Ud over de mgder, som de forskellige
arbejdsgrupper i ZVC holder, har vi feellesmgde en gang om
ugen. Der har vi lovsang, feellesbgn og bgn til helbredelse.
Vi hgrer endvidere vidnesbyrd - dels fra grupperne, dels fra
enkelte personer og efterfglgende har vi undervisning.
Mgderne er abne for alle ogsa for dem, der blot har lyst til
at komme og besgge os en enkelt aften. Mange ikke-kristne
har taget imod Jesu frelse gennem kontakten med ZVC.

De nykristne, der deltager i feellesmgderne, modtager pa
disse mgder undervisning pa lige fod med dem, der har
veeret kristne i mange ar. Dette er i sig selv ikke noget
problem.

Al undervisning i ZVC er profetisk inspireret. Gud leder os
pa denne made ind i bibelen og far samtidig skriften flettet
ind i vores tid og hverdag. Spaendende, inspirerende og
opbyggelig; men pa ingen made kan begynderundervis-
ningen undvaeres.

Uden forst3else for Guds store frelserplan - via Jesu dgd pa
korset, Jesu genopstandelse, Helligdndens virke i os og
vanddabens store betydning - vil der slet ikke vaere nogen
levende kristendom.



Vi er ngdt til at forsta og forholde os til Guds plan for
frelsen. Som kristne har hver enkelt af os brug for at fa et
personligt forhold til den kaerlighed og de gaver, som Gud
gennem hele frelserplanen har tilbudt os.

Gud bad mig skrive denne undervisningsbog til nykristne og
allerede inden jeg overhovedet startede pa bogen, vidste
jeg, at undervisning i omvendelse 13 tungt pa Herrens
hjerte.

Alt for fa kristne har forstdet budskabet om omvendelsen,
dette til trods for at Gud adskillige steder i bibelen beder os
om, at vi skal omvende os (vende om) til ham.

”"\Vend om til mig”, lyder det fra Haerskarers Herre, "s§ vil
jeg vende om til jer”, siger Heerskarers Herre.” Zak. 1v. 3

At vende sig om er at vende sig vaek fra noget og om til
noget andet. Hvad vi skal vende os vak fra og om til, vil jeg
belyse nzermere i afsnittet "At omvende sig”.

Tamarra Bot, 2009



Lidt om Faderen, Sgnnen og Helliganden !

Hvordan arbejder treenigheden sammen? Hvem skal jeg
bede til? Spgrgsmal som de fleste nykristne med jeevne
mellemrum stiller.

Gud, Faderen, er himmelens og jordens skaber. Vores
almaegtige far fra hvem alting udlgses. Gud tilhgrer seren
for alt det gode, der sker. Intet kan du tage aeren for selv.

Du kan se alvoren af dette i fglgende skriftsteder:

”Lutter gode og fuldkomne gaver kommer ned ovenfra, fra
himmellysenes fader, hos hvem der ikke er forandring eller
skygge der kommer og g&r.” Jak. 1v. 17

“I samme nu slog en Herrens engel ham, fordi han ikke gav
Gud eren.” ApG. 12 v. 23

Du kan bede til Faderen omkring forskellige situationer i dit
liv og omkring dine behov, men du skal altid bede gennem
Sgnnen, Jesus Kristus.

Jesus Kristus er Guds enbdrne Sgn, til hvem Gud har givet
magten i himmelen og pa jorden.

”Da tr8dte Jesus frem, talte til dem og sagde: "Mig er givet
al magt i himmelen og p& jorden.”” Matt. 28 v. 18

Alle dine bgnner skal bedes i troen pé Jesus Kristus, som
Guds Sgn der dgde pa korset og opstod igen pa tredje
dagen. Altsd beder du til Faderen og afslutter din bgn med
"I Jesu Kristi navn”.



Jesus er kongesgn, Konge over alle konger og Herre over
alle herrer:

“"Og englen kom ind til hende og sagde: “Vaer hilset, du
benddede, Herren er med dig.” Hun blev forfaerdet over de
ord og teenkte ved sig selv, hvad denne hilsen skulle
betyde. Da sagde englen til hende: “Frygt ikke, Maria! thi
du har fundet n8de for Gud. Og se, du skal undfange og
fode en sgn, og du skal give ham navnet Jesus. Han skal
blive stor og kaldes den Hgjestes Sgn, og Gud Herren skal
give ham Davids, hans faders trone, Han skal vaere konge
over Jakobs hus til evig tid, og der skal ikke veere ende p&
hans kongedemme.”” Luk. 1 v. 28 - 33

Det er til Jesus, du beder om frelse. Det er Jesus, du beder
til, om at han ma blive herre over dit liv og tilgive dig din
synd. Synd er at g3 forbi Guds plan for dig. Dette sker, nar
du ikke tror pd Gud, ikke tror pd hans forordning og ikke
tror pa hans lgfter for dig. Nar du ikke tgr stole pa, at han
har en plan med dit liv og at han har styr pa dit liv. Mangel
pa tro gor, at du ikke tgr laegge dit liv i hans haender.

Det vigtigste i dit kristne liv er din personlige tro p& Jesus
Kristus. Der stdr skrevet, at ingen komme til Faderen uden
gennem Sgnnen, han som er givet al magten over jorden og
i himmelen. Bibelen fortzeller dig, hvem Jesus er, og din
personlige tro bliver bygget op, nar du ggr bibelen - det
skrevne ord/Ordet - til din virkelighed. Jesus Kristus ER
Ordet. Hvis du spgrger kristne om, hvordan de vil beskrive
Jesus, vil du hgre mange forskellige udlaegninger, men der
er kun en udleegning:

“I begyndelsen var Ordet, og Ordet var hos Gud, og Ordet
var Gud. Dette var i begyndelsen hos Gud. Alt blev til ved
det, og uden det blev intet til af det, som er. I det var liv,



og livet var menneskenes lys. Og lyset skinner i mgrket, og
mgrket fik ikke bugt med det.” Joh.1v.1-5

"Jesus svarer: “Jeg er vejen og sandheden og livet; ingen
kommer til Faderen uden ved mig. Havde I kendt mig,
havde I ogs8 kendt min Fader.”” Joh.14v.6-7

Det er troen pa Jesus Kristus som Guds Sgn, der baner
vejen for dig til Faderen. Det er din tro pa Jesus, der vil
afggre dit kristne liv pa jorden og dit evige liv i himmelen.
Du kan ikke /leve i troen gennem andres tro eller opbygge
en personlig tro pa Jesus Kristus gennem andres
vidnesbyrd.

Det er ikke troen pd Jesus som en person, som vi (desvaerre
ofte) selv skaber et billede af, eller som et menneske, der
engang gik pa jorden og som vil komme tilbage, jeg taler
om her - det sidste er kun en lille del af sandheden. Det er
troen pa det skrevne Ord, jeg taler om - det skrevne Ord er
Jesus Kristus; der ma ikke laegges noget til og ikke treekkes
noget fra.

Jesus siger i Johannes - Evangeliet:

"Sandelig, sandelig siger jeg eder: "Hvis I beder Faderen
om noget, skal han give jer det i mit navn. Hidtil har I ikke
bedt om noget i mit navn. Bed s§ skal I 8, for at jeres
glaede m4 blive fuldkommen.

Dette har jeg sagt til jer i billedtale; den tid skal komme, da
jeg ikke mere skal tale til jer i billeder, men frit ud forkynde
jer om Faderen. P§ den dag skal I bede i mit navn, og jeg
siger jer ikke, at jeg vil g8 i forben for jer hos Faderen, thi
Faderen selv elsker jer, fordi I har elsket mig og troet, at
jeg er udg8et fra Gud. Jeg udgik fra Faderen, og er kommen



til verden; jeg forlader verden igen og gér til Faderen.”
Joh. 16 v. 23 - 28

Jesus beder ikke for os, det er ikke ngdvendigt. Troen p& og
kaerligheden til Jesus Kristus er nok for Gud til, at han hagrer
vores bgnner. Du stadfaester denne tro ved at afslutte dine
bgnner med "I Jesu navn amen”.

At elske Jesus er et gnske om at fglge hans vej. At fglge
hans vej er at fglge hans ord.

Helligdnden er Guds egen And givet til os, da Jesus efter
sin dgd steg op til himmelen for at sidde ved Faderens hgjre
hand:

”Efter at han nu ved Guds hgjre hdnd er ophgjet og af
Faderen har f8et Helligdnden, som var forjaettet os, har han
udgydt den, s8ledes som I b8de ser og hgrer.” ApG. 2 v. 33

Alle kristne kan blive fyldt (degbt) med Helligdnden:

"Peter sagde til dem:” Omvend jer og lad jer dobe hver isaer
i Jesu Kristi navn til jeres synders forladelse, s§ skal I f§
Helligdnden som gave.”” ApG. 2 v. 38

Hvorfor lade dig fylde af Helligdnden?

Jesus siger:

”Nu g8r jeg hen til ham, som har sendt mig, og ingen af jer
sporger mig: Hvor gdr du hen? Men fordi jeg har talt dette
til jer, har sorgen fyldt jeres hjerte. Dog, jeg siger jer
sandheden: Det er gavnligt for jer, at jeg gr bort. Thi hvis
jeg ikke gdr bort, kommer Talsmanden ikke til jer; men nér
jeg g8r herfra, s& vil jeg sende ham til jer. Og ndr han
kommer, skal han overbevise verden om synd og om



retfaerdighed og om dom. Om synd: at de ikke tror p§ mig;
om retfaerdighed: at jeg g8r til Faderen, og I ser mig ikke
leengere; om dom: at denne verdens fyrste er domt.

Jeg har endnu meget at sige jer, men I kan ikke baere det
nu. Men n8r han, sandhedens ﬁnd, kommer, skal han
vejlede jer i hele sandheden; thi han skal ikke tale af sig
selv, men alt, hvad han hgrer, skal han tale, og det, der
kommer, skal han forkynde jer. Han skal herliggore mig, thi
han skal tage af mit og forkynde det for jer. Alt, hvad
Faderen har, er mit; derfor sagde jeg, at han skal tage af
mit og forkynde jer det.” Joh. 16 v. 5- 15

Helligdndens (ogsa kaldet Talsmanden) opgave er bl.a. at
overbevise verden om synd, om retfaerdighed og om dom.
Det er ved Helligdndens kraft, at sandheden skal forkyndes.
Uden Helligdndens kraft vil det, der forkyndes, ikke hgres,
og alvoren af det vil ikke forstds. Forkyndelsen vil falde til
jorden.

Helligdnden ggr troen levende. Uden Helligdndens
vejledning og ransagelse i dig bliver troen til noget, som du
teenker dig til. Du kan ikke i dig selv (uden Helligdnden)
leve troen ud, sd den bliver synlig i dine handlinger. Dette
vil jeg belyse nzermere i afsnittet om at omvende sig.

At invitere Jesus ind i dit hjerte sker gennem invitation ved
bgn, men at ggre ham til Herre over dit liv kan kun ske ved,
at ogsa Helligdnden tager bolig i dig. Gud har en plan for dit
liv. For at du kan komme til at kende denne plan og fa den
virkeliggjort i dit liv, m8 du have Helligdnden til at hjzselpe
dig.

Helligdnden renser dig og giver dig keerligheden til Gud og
til mennesker. Helligdnden udruster dig til de opgaver, som
Gud har til dig. Helligdnden er den kraft, der virker i dig, nar
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du beder over syge, nar du taler evangeliets ord og nar du
taler profetisk. Det er Helligdnden, der giver dig gaven at
kunne tale i tunger - Andens hemmelige sprog som gar
gennem dig og videre til Gud Fader. (Laes mere om dette i
afsnittet om at blive fyldt med Helligdnden).

I bibelen er Helligdnden bl.a. beskrevet som sandhedens
And, Talsmanden og Trgsteren. Helligdnden radgiver og
vejleder dig og husker dig pa Jesu ord:

“Men Talsmanden, Helligdnden, som Faderen vil sende i mit
navn, han skal leere jer alle ting og minde jer om alt, hvad
jeg har sagt jer.” Joh. 14 v. 26
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At blive frelst !

Eva og Adam spiste af den forbudte frugt i Edens Have og
bragte gennem denne ulydighed hele menneskeheden til
fald.

Menneskene var skabt af Gud til evigt liv i Paradis i teet
samhgrighed med ham. Gud skabte os mennesker for at
have faellesskab med os og han skabte os perfekte i sit
billede:

”Derp8 sagde Gud: “Lad os gare mennesker i vort billede,
s§ de ligner os, til at herske over havets fisk, himmelens
fugle, kvaeget, og alle vildtlevende dyr p8 jorden og alt
kryb, der kryber p§ jorden”, Og Gud skabte mennesket i sit
billede; i Guds billede skabte han det, som mand og kvinde
skabte han dem.” 1. Mos. 1 v. 26 - 27

Men pa grund af Evas og Adams ulydighed blev vi smidt ud
af Paradis og dommen om dgden kom over os.

I sin vrede siger Gud bl.a. til Adam:

“I dit ansigts sved skal du spise dit brgd indtil du vender
tilbage til jorden, thi af den er du taget, Ja, stov er du, og til
stgv skal du vende tilbage.” 1. Mos. 3 v. 19

I Paradiset ma vi formode, at Anden i mennesket var den
fremherskende side. Vi er jo skabt i Guds billede. Eva og
Adam gik nggne rundt, de havde intet at skjule for Gud. De
var som uskyldige bgrn. Den uskyld som Gud gnsker os
tilbage til, ndr han i Ny Testamente beder os "leve i
barnekar”:
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”Og han har i sin kaerlighed forudbestemt os til barnek8r
hos sig ved Jesus Kristus, ifglge sin egen viljesbeslutning. ”
Ef.1v.5

Min tolkning af dette at leve i barnekar kan bedst beskrives,
som at Helligdnden atter bliver den, der leder og vejleder os
gennem livet. Altsd at vi gar fra at veere styret af sindet til
at blive ledt af Helligdnden. At vi bliver sat fri fra sindets
styring og lever i en tryg overbevisning og vished om, at vor
Fader i himmelen har styr pd vores liv:

“Og ikke skabningen alene, men o0gsé8 vi selv, der har Anden
som fgrstegraode, ogs8 vi sukker ved os selv, idet vi bier p§
barnekér, vort legemes forlgsning.” Rom. 8 v. 23

Legemets forlgsning kan maske her ogsa betyde at g fra
livet pd jorden til evigheden hos vores Fader - altsd dgden
fra det fysiske liv og til evigheden. Dog oplever jeg, at Gud
gnsker, at vi 0ogsa i vores jordiske liv vil give slip pa sindets
styring og i barnlig naivitet og glaede laegge vores liv i hans
haender.

Efter at Eva og Adam spiste af aeblet fra treeet med
kundskaben om godt og ondt, fik de en ny bevidsthed.
Deres sind/fglelser abnede sig for dem. Det er preecis
sadan, at mennesket lever i dag, vi lader os styre af vores
sind/falelser.

Bibelen siger, at i menneskets kgd = menneskets sind og
tanker, bor der intet godt:

"Thi jeg ved, at i mig, det vil sige: I mit kgd, bor der intet
godt; thi viljen har jeg vel, men at udfgre det gode form&r
jeg ikke.” Rom. 7 v. 18

Et skriftsted jeg som nykristen gjorde veaeldig oprgr imod.
Jeg kendte da mange gode mennesker og syntes ogsa selv,
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at jeg var et rimeligt godt menneske. Men Gud abenbarede
noget helt andet for mig. I en tre dages abenbaring viste
han mig sindets begeer. Selv mine sakaldte gode gerninger
havde bagved liggende selviske motiver. Jeg vidste da, at
Gud gennem denne abenbaring viste mig menneskets
hablgse kamp mod sig selv og mod andre mennesker.
Mennesker som pa mange mader ofte bliver en stor del af
de dramaer, som udspiller sig i vort eget sind. Vi ser ofte
splinten i andres gjne; men ikke bjeelken i vores egne gjne.
Vi giver gerne andre mennesker skylden for de kedelige
situationer, som vi gang pa gang selv formar at skabe i
vores eget liv. Ogsa dette startede ved Eva og Adam:

“Adam svarede:” Kvinden, som du satte ved min side, gav
mig af traeet, og s§ spiste jeg.” Da sagde Gud Herren til
kvinden: "Hvad har du gjort?” Kvinden svarede: “Slangen
forforte mig, og s spiste jeg.”” 1. Mos. 3 v. 12

Hvem fgrte mon ablet til munden hos Eva og Adam? Og
hvem mon styrede deres mund til at bide af ablet? Ifglge
Eva og Adam var det ikke dem selv.

Det kunne se ud, som om vi mennesker er dgmt til et liv i
evig fortabelse gennem kampe mod os selv og andre. Gud
vidste dette og viser os i Det Gamle Testamente denne
kamp, hvor drama efter drama udspiller sig gennem
Faderens tilsyneladende hablgse forsgg pa at opdrage sine
barn p5 jorden. Mange "ville” gerne; men kunne ikke eller
turde ikke fglge Herrens veje, og de, der turde g3 med
Herren, blev ofte overmodige og gik sa igen deres egne
veje, mere end de gik Herrens veje.

Vi har kort sagt brug for hjeelp for at komme ud af denne
fortabelse, som gang pa gang fgrer os til synd = at ga imod
Guds ord. Gud sendte os en frelser. Og her starter Det Nye
Testamente.

13



Gud sendte sin Sgn til jorden, Jesus Kristus, som blev
undfanget ved Helligdnden. Gennem denne overnaturlige
undfangelse undgik Jesus syndens arv fra Eva og Adam. Der
skulle kun ét menneske (Adam) til at bringe hele
menneskeheden til fald og Gud ophaevede hele syndefaldet
gennem ét menneske (Jesus Kristus). Jesus tog hele
menneskehedens skyld pa sig ved sin korsfaestelse.

Han dgde pa korset; men opstod igen og overvandt dermed
dgden. Han ophaevede hermed den dom, som tilfaldt
menneskene ved Evas og Adams ulydighed.

Ved at bekende Jesus Kristus som din Frelser og Herre er du
frelst. Bibelen siger:

“Thi n8r du med din mund bekender Jesus som Herre, og i
dit hjerte tror, at Gud opvakte ham fra de dade, skal du
blive frelst.” Rom. 10 v. 9

Det er syndsforladelsen og det evige liv, du far, nar du
gennem bgn til Jesus Kristus beder ham om at frelse dig fra
synd og beder ham om at blive Herre over dit liv. Du er nu
frelst fra dgden til evigt liv og du er frelst fra din fortid.
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Fyldt med Helligdnden !

Hvem er Helligdnden - den tredje person i treenigheden?

Helligdnden er Guds egen And, som kan gives dig ved
handspalaeggelse fra én, som selv har Guds And i sig. Eller
du kan modtage Helligdnden ved, at du beder Gud om at fa
Helligdndens fylde i dig.

“"Og da de var kommet derned, bad de for dem om, at de
métte f4 Helligdnden; thi den var endnu ikke faldet p&
nogen af dem, men de var blot dobt i Herren Jesu navn. S&
lagde de haenderne p8 dem, og de fik Helligdnden.”

ApG. 8 v. 15 - 16

“Jeg dober jer med vand til omvendelse; men han, som
kommer efter mig, er staerkere end jeg, og jeg er end ikke
vaerdig til at tage hans sko af; han skal dobe jer med
Helligdnden og ild.” Matt. 3 v. 11

- sagde Johannes Dgberen, som dgbte folk med vand. Han
vidste, at han ville blive efterfulgt af Jesus Kristus, Guds
Sgn, der ville dgbe med Helligdnden:

“Jesus sagde da igen til dem: “Fred veere med eder!
Ligesom Faderen har udsendt mig, s8ledes sender jeg 0gs§
jer”. Og da han havde sagt det, §ndede han p& dem og
siger til dem: "Modtag Helligdnden!”  Joh. 20 v. 21 - 22

N&r Helligdnden tager bolig i dig, kan din omvendelses-
proces, hvor du vender dig bort fra verden og om til Guds
Ord, begynde. Helligdnden ransager dit hjerte og nar du i
bgn til Faderen i Jesu navn beder om hjzelp til at omvende
dig fra fglelser, tanker og handlinger, som ikke hgrer Gud
til, er det HeIIig%nden, der ved sin ild og kraft hjeelper dig
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med at "braende” det bort, som du ikke laengere gnsker skal
pavirke dig.

Helligdnden bliver din samvittighed og jo mere du knytter
dig til hans hjzaelp, jo mere vil han fylde i dig og jo mindre
kan du fortsaette med at ggre, hvad der er imod Guds ord.

Du knytter dig til Helligdnden gennem bgn. Bed til
Helligdnden om, at han ma fylde dig, holde dig, bruge dig,
dbenbare sandheden for dig og huske dig pa Jesu ord. Bed
om Helligdndens fylde hver dag og bed Helligdnden om at
vejlede dig gennem de opgaver, som din dag byder dig.

Helligdnden kan tale igennem dig - vi kalder det profetisk
tale. Han vil inspirere dig til at ggre, hvad der er rigtigt, til
at sige, hvad der er korrekt at sige i en given situation -
eller han vil inspirere dig til at tie, hvor dette er det bedste
for dig:

“"N&r man forer jer hen og stiller jer for retten, skal I ikke
forud bekymre jer for, hvad I skal tale; men tal s8dan, som
det bliver jer indgivet i den samme stund, thi det er ikke
jer, som taler, men Hellig§nden.” Mark. 13 v. 11

Helligdnden vil ogsd abenbare Guds plan for dig, han vil
dbenbare sandheden for dig bid for bid og han vil hjaelpe dig
med at huske pa Jesu ord.

Det er Helligdnden, der hjaelper dig med at forstd bibelens
budskaber. Jesus talte ofte i lignelser. Disse lignelser kan
veere sveere at fa en mening ud af; men Helligdnden vil
hjaelpe dig. Helligdnden vil abenbare skriften for dig. Guds
hemmeligheder er skrevet til hans folk - til dem der
bekender Jesus Kristus som Herre og som har faet
Helligdndens dab:
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“"Da kom Disciplene hen og spurgte ham: "Hvorfor taler du
til dem i lignelser?” Han svarede dem: “Jer er det givet at
kende Himmerigets hemmeligheder; men dem er det ikke
givet. Thi den, som har, ham skal der gives, og han skal f8
overflod; men den, der ikke har, fra ham skal endog det
tages, som han har. Derfor taler jeg til dem i lignelser, fordi
de ser og dog ingenting ser, og hgrer og dog ingenting
harer eller forst8r”.

P& dem g8r Esajas profeti i opfyldelse, ndr han siger: "I skal
hgre og hare, og dog intet fatte, I skal se og se, og dog
intet gjne. ™ Matt. 13 v. 10 - 14

"Dette har jeg talt til jer, mens jeg endnu var hos jer. Men
Talsmanden, Hellig8nden, som Faderen vil sende i mit navn,
han skal leere jer alle ting og minde jer om alt, hvad jeg har
sagt jer. Fred efterlader jeg jer, min fred giver jeg jer; jeg
giver jer ikke, som verden giver. Jeres hjerte forfeerdes ikke
og veere ikke modlgst!” Joh. 14 v. 25 - 27

Uden Helligdndens fylde er det ikke muligt at ggre Guds
plan. Uden Helligdnden vil du fortsaette med at ggre, som
du selv vil og som du plejer. Du vil Igse problemerne pa din
egen made og ga frem i egen kraft. Kun Helligdnden kan
vejlede dig om Guds plan for dig - enten ved at han
dbenbarer det for dig eller gennem en kristen, som har
profetisk tale.

Det er Helligdnden, der udruster dig med overnaturlig kraft i
situationer, hvor dette er ngdvendigt. Vi siger, at
Helligdnden kommer over os med sin ild og kraft:

“"Da sagde englen til hende: “Frygt ikke Maria! Thi du har
fundet ndde for Gud, og se, du skal undfange og fode en
son, og du skal give ham navnet Jesus.”” Luk. 1 v. 30 - 31
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Det var ved Helligdndens hjeelp, at jomfru Maria blev gravid
med Jesus. Det er ved Helligdndens hjeelp, at helbredelse
kan ske under bgn.

Helligdnden er Guds gave til menneskene:

“Peter sagde til dem:”Omvend jer og lad jer dobe hver isaer
i Jesu Kristi navn til jeres synders forladelse, s§ skal I f§
Helligdnden som gave.”” ApG. 2 v. 38

Hvordan ved du, at du har f3et Helligdnden? En almindelig
opfattelse blandt kristne er, at du far Helligdnden ved, at en
Helligdndsfyldt kristen laegger hdnden pa dig og beder
Helligdnden om at fylde dig. Min erfaring er, at du kan blive
fyldt med Helligdnden ved at bede om det og tro p&, at du
har faet det, du beder om.

"Og at ingen bliver retfeerdiggjort for Gud ved loven, er
8benbart, thi det hedder: Den retfaerdige skal leve af tro;
Loven derimod beror ikke p§ tro, men siger: "Den, som
handler derefter skal leve derved”. Kristus lgskgbte os fra
lovens forbandelser, idet han blev en forbandelse for vor
skyld. Thi der st8r skrevet: "Forbandet hver den, der
haenger p8 et trae”, for at den velsignelse, som blev givet til
Abraham, métte blive hedningerne til del i Kristus Jesus, for
at vi ved troen kunne & Anden, som var forjaettet 0s.”
Gal.3v.11-14

Nogle gange - langt fra altid - vil du opleve, at de, der
bliver dgbt i Anden (bliver fyldt med Helligdnden), far
forskellige manifestationer.

Nogle mennesker falder om p& gulvet under Andens kraft,
nogle far kraftige rystelser, nogle begynder at greede og
andre igen begynder at tale et pludrende uforstaeligt sprog
- kaldet tungetale:
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“"Da pinsedagen var kommet, var de alle samlede med
hverandre. Der lgd der med ét fra himmelen en susen som
af et veeldigt §ndepust, og den fyldte hele huset, hvor de
sad. Og der viste sig for dem tunger som af ild, og de
fordelte sig og satte sig pd hver enkelt af dem. Og de blev
alle fyldt af Hellig8nden, og de begyndte at tale i andre
tungemdl, alt efter hvad Anden indgav dem at forkynde.”
ApG.2v.1-4

Tungetale er en tale, der kommer fra Helligdnden.
Helligdnden beder til Gud for dig og gennem dig i et sprog,
som du ikke forstdr. Herved slipper du kontrollen for din
bgn.

Ogsa ved bgn kan du komme til en erkendelse af, at du ikke
altid ved, hvad du skal bede om. Vi mennesker har det
enten med at lade munden Igbe eller ogsa kan vi ga helt i
std, fordi vi ikke ved, hvad vi skal sige. Helligdnden hjeelper
dig her med at bede for przecis det, du har brug for at bede
om her og nu. Derfor er det altid opbyggende at bede i
tunger - alle kristne burde ggre det til en daglig vane at
bede i tunger. Men tungetale er til egen opbygning og
derfor ikke noget, som hgrer offentligheden til medmindre
der er én tilstede, der har gaven til at kunne tolke
tungetalen.

"Derfor skal den, der taler i tunger, bede om, at han m&
kunne udlaegge det. Taler jeg nemlig i tunger under min
bon, s§ beder min ﬁnd, men min forstand bliver uden frugt.
Hvad folger nu heraf? Jeg vil bede med Anden, men jeg vil
0gs8 bede med forstanden; jeg vil lovsynge med Anden,
men jeg vil ogs§ lovsynge med forstanden. Hvorledes skal
ellers, n&r du priser Gud i Anden, den, der indtager den
udenforst8endes plads, kunne sige “amen” til din takkeban?
Han forstar jo ikke, hvad du siger. Din takkebgn er god nok,
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men de andre opbygges ikke. Jeg takker Gud for, at jeg
taler mere i tunger end alle I andre. Men i en
menighedsforsamling vil jeg hellere tale fem ord med min
forstand, for at jeg kan undervise andre, end ti tusind ord i
tunger.” 1. Kor. 14 v. 13 - 19

Hvis du ikke far tungetalen ved Helligdndens dab, bed da en
kristen om at give dig et ord til tungetale, som du kan
gentage og gentage, indtil din hjerne slar fra og Anden i dig
kan komme til. Giv ikke op.

De fleste nykristne far en langsel i sig efter at begynde at
bruge Guds ord, samt at lsegge haenderne pa syge og bede
for dem. Selv siger Jesus:

"P§ jeres vandring skal I praedike og sige: "Himmeriget er

kommet naer”. Helbred syge, opvaek dade, rens spedalske,

uddriv onde 8nder! I har f8et det for intet, giv det for intet.”
Matt. 10v. 7 - 8

Sa snart du laerer noget fra Bibelen, kan jeg kun anbefale
dig at begynde at bruge, hvad du har faet:

“Og da de havde bedt, rystedes stedet, hvor de var
forsamlede, og de blev alle fyldt af Helligdnden, og de talte
Guds ord med frimodighed.” ApG. 4 v. 31

HeIIigﬁnden vil hjeelpe dig til den frimodighed, der skal til.
Pres det ikke frem, men lad Helligdnden lede dig. Bed f.eks.
Jesus om at lede mennesker til dig, som du kan hjzelpe
gennem bgn.

Hvordan ved du, at det er Helligdndens stemme/
Helligdndens inspiration, du hgrer eller fornemmer i dig?
Helligdndens budskaber vil altid stemme overens med
bibelens ord. Helligdnden er sandhedens And. Alle
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budskaber fra Helligdnden er budskaber fra Faderen. Alle
budskaber fra Faderen er efterfulgt af en stor fred.

Men brug aldrig Helligdndens navn til at presse en vilje eller
situation igennem. Jeg hgrer desvaerre alt for ofte kristne,
der siger, at de har hgrt fra Helligdnden om ting, som kun
kommer fra deres eget sind.

Brug hellere tid p& at ga i bgn sammen. Der er kun én
sandhed og nadr en gruppe er samlet i Jesu navn, vil de, der
hagrer fra Anden, fa den samme besked.

Helligdnden udruster os kristne med forskellige gaver /
talenter. Det er ved Helligdndens kraft, at du lykkes i de
gaver, som Gud har lagt i dig, og det er Helligdnden, der
dbenbarer dine gaver for dig:

”0g 8nds8benbarelse gives den enkelte til felles gavn. En
gives der nemlig ved Anden at tale visdom; en anden at tale
med kundskab ifslge den samme And; en gives der tro ved
den samme And; en anden n8degaver til at helbrede ved
den ene And; en at udfere undergerninger; en anden at
profetere: en at bedosmme 8nder; en anden forskellige slags
tungetale; og atter en anden at udleegge tungetale. Men alt
dette virker den ene og samme And, som efter sin vilje
tildeler enhver sin serlige gave.” 1. Kor. 12v. 7 -11

Gud har givet os forskellige gaver, som virker i et
sammenspil os kristne imellem. Derfor er det vigtigt at virke
i et kristent feellesskab og at gaverne i den enkelte res, at
Guds ord far frit Isb og zeres.

Paulus beder os bede om dette:

“at Herrens ord mé§ f§ frit lob og komme til &ere hos andre
lige som hos jer.” 2. Thess. 3v. 1
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Som du kan se, er der ingen levende kristendom uden
Helligdnden. Kun ved Helligdndens hjeelp og kraft kan vi
fuldfgre Guds plan for os og hjeelpe vores naste ind i et
aktivt kristent liv. Helligdnden vil derfor blive din bedste
ven.
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Om at omvende sig !

Gar du videre i bibelens tekster, kan du se, at der efter
frelsen adskillige steder i bibelen star skrevet “omvend dig”.
Jesu disciple praedikede, at folk skulle omvende sig:

“Og de gik ud og praedikede, at man skulle omvende sig.”
Mark. 6 v. 12

Hvad er det, du skal vende dig fra? Og hvad er det, du skal
vende dig om til?

Ved frelsen bliver alle dine tidligere synder taget bort; Gud
har slettet dem og foran dig ligger en ny fremtid, en fremtid
som Jesus har Igskgbt dig til med sit dyrebare og hellige
blod.

En fremtid hvor du ngdigt skal opbygge et nyt
"synderegister”. Bibelen skriver, at du ikke skal have
venskab med verden. S3 det, du skal vende dig vaek fra, er
verden:

“T utro, ved I ikke, at venskab med verden er fjendskab
med Gud? Den, der gerne vil vaere verdens ven, gor sig
alts§ til Guds fjende.” Jak. 4 v. 4

Hvordan vender du dig vaek fra en verden, som du lever i
og oplever, at du er en del af?

Bibelen siger, at du som kristen ikke lazengere er af verden
men i verden. Jesus bad denne bgn for dig til vor Fader i
himmelen:

"Jeg beder for dem; jeg beder ikke for verden, men for
dem, som du har givet mig, thi de er dine - alt mit er jo dit,
og dit er mit - og jeg er herliggjort i dem. Jeg er ikke mere i
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verden, men de er i verden, og jeg kommer til dig. Hellige
Fader! bevar dem i dit navn, (det du har givet mig), for at
de m§ veere ét ligesom vi. Medens jeg var hos dem,
bevarede jeg dem i dit navn, det, som du har givet mig; jeg
vogtede dem, og ingen af dem gik fortabt, uden
fortabelsens sgn, for at Skriften skulle g8 i opfyldelse. Nu
kommer jeg til dig; dog dette taler jeg, medens jeg er i
verden, for at de fuldt ud m& have min glaede i sig. Jeg har
givet dem dit ord; og verden har hadet dem, fordi de ikke er
af verden, ligesom jeg ikke er af verden. Jeg beder ikke om,
at du vil tage dem ud af verden, men at du vil bevare dem
fra det onde. De er ikke af verden, ligesom jeg ikke er af
verden. Hellige dem ved sandheden; dit ord er sandhed.
Ligesom du har sendt mig til verden, s8ledes har jeg 0gs§
sendt dem til verden. Jeg helliger mig selv for dem, for at
de ogs§ mé vaere helligede ved sandheden. Ikke alene for
disse beder jeg, men ogsd for dem, som ved deres ord
kommer til tro p§ mig, at de alle m§ vare ét, ligesom du,
Fader, i mig og jeg i dig, at ogs§ de m§ vaere ét i os, s§
verden m4 tro, at du har sendt mig. Ogs8 den herlighed, du
har givet mig, har jeg givet dem, for at de skal veere ét,
ligesom vi er ét, jeg i dem og du i mig, for at de m§ veere
fuldkommen ét, s§ verden kan forst8, at du har sendt mig
og har elsket dem, ligesom du har elsket mig.

Fader! jeg vil, at hvor jeg er, skal ogs§ de, som du har givet
mig, vaere hos mig, s§ de m§ skue min herlighed, som du
har givet mig; thi du har elsket mig far verdens
grundleeggelse. Retfeerdige Fader! verden har ikke kendt
dig, men jeg har kendt dig, og disse har erkendt, at du har
sendt mig; og jeg har kundgjort dem dit navn og vil
kundggre dem det, for at den kaerlighed, du har elsket mig
med, skal vaere i dem, og jeg i dem.” Joh. 17 v.9 - 26

Jesus beder her din Fader i himmelen om at hjaelpe dig med
at blive helliggjort gennem sandheden, som er Guds ord.
Det vil sige, at du skal vende dig bort fra det, som verden
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oplever som sandhed, men som ikke stemmer overens med
4 o . .
Guds ord - med dét som star i bibelen.

Dine tanker og dine fglelser skal blive i ét med hans ord.
Jesus beder Gud hjeelpe dig med, at du ma blive ét med
ham og Faderen. At hans tanker og gerninger ma blive dine
tanker og gerninger. Lige som Jesu og Faderens tanker er i
ét med hinanden.

Bibelen beskriver, hvordan du kan leve et liv i hellighed -
nemlig ved at fglge hans orden og hans leveregler. Du m3
bevage dig vaek fra gerninger og fra ting, som Gud
beskriver som vaerende syndige - altsd imod, hvad han
gnsker for dig.

N&r du som nykristen begynder at studere bibelen, vil du
opdage, at Guds tanker for dig og dit liv sammen med ham
er sa radikalt anderledes end det, du er vant til. Han har
store tanker om dig, han gnsker, at du overlader dine
problemer til ham, han beder dig komme til ham, som et
lille barn kommer til sine biologiske foraeldre.

Du er et produkt af din opvaekst og af det miljg, som du er
opvokset i. Er du opvokset i Danmark, er du et produkt af
vores velfaerdssamfund, hvor de fleste saetter en aere i at
kunne klare sig selv. Guds ord siger noget helt andet:

"Min n8de er dig nok; thi i magteslgshed udfolder min kraft
sig helt.”

“Langt hellere vil jeg derfor rose mig af min magteslgshed,
for at Kristi kraft kan tage bolig i mig.” 2. Kor.12v.9
(Det sidste er sagt af apostlen Paulus).

Altsd gnsker Gud for dig, at han kan komme til at hjeelpe
dig i dit liv og i de situationer, som du star i, ved at du i
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magteslgshed gennem bgn overgiver dine situationer /
problemer til ham. Gud fortzeller dig i 2. Kor. 12 v. 9, at
hans magt udgves i din magteslgshed.

Har du en konflikt med en ven, kollega eller et
familiemedlem, s er du maske tilbgjelig til at ga i forsvar
for dig selv. Maske har du et heftigt temperament, som
giver din vrede frit Igb, eller m3ske vender du det hele
indad og bliver sarbar og ked af det. Gud gnsker intet af
dette for dig:

Jesus siger: “I har hort, at der er sagt: “Du skal elske din
neeste og hade din fjende”. Men jeg siger jer: "Elsk jeres
fjender. Velsign dem, som forbander jer, gor godt imod
dem, der hader jer og bed for dem, som forfolger jer. S§
mé& I vorde jeres himmelske Faders bagrn; thi han lader sin
sol st§ op b8de over onde og gode og lader det regne bdde
over retfaerdige og uretfeerdige. Thi hvis I elsker dem, der
elsker jer, hvad lon f8r I s§? Gor ikke ogsd tolderne det
samme? Og hvis I kun hilser p§ jeres brodre, hvad saerligt
gor I s8? Gor ikke ogs8 hedningerne det samme? S8 vaer da
fuldkomne, som jeres himmelske Fader er fuldkommen.””
Matt. 5 v. 43 - 48

Gud beder dig om at bede for dine fjender - hvorfor? For
gennem bgn til ham overlader du dine fjender til ham og
lader ham gribe ind med sin retfaerdighed. Hvis du selv gar i
forsvar og giver din vrede frit Igb eller lader en smerte tage
over i en situation, lukker du Gud ude af situationen. Bed i
tro pd, at han ved bedst og at han vil gribe ind. Gud svigter
aldrig.

En anden ting, som du maske kommer til at arbejde med i
dit nykristne liv, er tilliden til, at Gud er der for dig, at Gud
aldrig svigter. Du har maske erfaringer med, at mennesker
svigter, maske er du blevet svigtet af dine foraeldre, venner,

26



gtefaelle m.m. Den erfaring kan du let komme til at
overfgre til Gud af angst for igen at opleve et svigt. Kong
David, der elskede Herren og kendte Herren rigtig godt,
sang blandt mange andre denne salme til Gud:

“Herren blev de fortryktes tilflugt, en tilflugt i

treengselstider; og de stoler p§ dig, de, som kender dit

navn, thi du svigtede ej dem, der sggte dig Herre.”
SI.L9v.10-11

Ved frelsen beder du Jesus vaere Herre over dit liv. Laes lige
denne satning igen: Du beder Jesus om at blive Herre over
dit liv - "Jesus, jeg beder dig blive Herre over mit liv". Altsa
beder du om at blive fritaget fra selv at vaere herre over dit
liv. Du beder Jesus om at blive det for dig. Hvilken byrde du
nu er blevet lettet fra, hvis du altsd tager imod tilbuddet
om, at Jesus virkelig bliver Herre over dit liv.

Hvis du tidligere i dit liv har haft brug for terapeutisk hjzelp,
har du sggt hjeelp til at blive i stand til at kunne klare den
eller de situationer, som i sin tid bragte dig til terapeut. Du
var i centrum, jeg’et var i centrum. Dit ego havde behov for
at blive genopbygget.

N&r du som kristen sgger hjaelp - gerne gennem bgn, som
du selv beder eller far andre til at bede sammen med dig -
sa handler det ikke om, at egoet skal genopbygges, s du
stolt kan g videre og igen selv blive klar til at Igse dine
problemer. Nej det handler om, at du skal blive fri af egoet
- at du skal slippe kontrollen, angsten, forkastelsen,
bekymringerne m.m. Du beder dine fglelser og situationer
op til Gud; du beder om at blive fri for &rsagen til, at du har
det, som du har det. Du beder ham om at hjalpe dig med
det problem, som du sidder med, og du beder om, at han
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ma Igse sin fred over dig. Gud vil ggre det enten i ét nu eller
over tid som en proces: Du beder bgnnen i Jesu navn.

"Og dog - vore sygdomme bar han, tog vore smerter p8
sig; vi regnede ham for plaget, slagen, gjort elendig af Gud.
Men han blev s8ret for vore overtraedelser, knust for vor
brgdes skyld; os til fred kom straf over ham, vi fik laagedom
ved hans s&r. Vi for alle vild som f&r, vi vendte os hver sin
vej, men Herren lod falde p§ ham den skyld, der 18 p§ os
alle.” Es.53v.4-6

Kan du se, at alt i Guds rige er s& meget anderledes end
den verden, som du tidligere lzenede dig op ad.

Omvendelse er at vende sig bort fra verdens opfattelser,
bort fra dine egne tanker og fglelser - og gennem
bibelstudier, undervisning, bgn m.m. at lasere Herren din
Gud og skaber at kende.

Omvendelse er at ggre sig i ét med det skrevne ord. At du,
nar du laeser i din bibel, lader det skrevne ord tale til dig.
Guds ord er som et tveaegget svaerd, det skiller sjzel fra and
og marv fra ben:

"Thi Guds ord er levende og virkende og skarpere end noget
tveaegget sveerd og treenger s§ dybt ind, at det sgnderdeler
sjeel og 8nd og marv fra ben og er dommer over hjertets
tanker og meninger.” Hebr. 4 v. 12 - 13

Hvis du tager Guds ord til dig, vil du opdage, at du i rigtig
mange situationer handler modsat af, hvad bibelen laerer
os. Det er ved denne erkendelse, at forvandling/omvendelse
kan ske. Erkendelse af, at du ikke handler efter Guds ord og
et gnske om at blive i stand til det, vil efterhanden seaette
dig i frihed.
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Gud kigger efter dit hjerte og for hver gang, du erkender
dine svagheder over for ham, vil han tilgive og hjselpe dig.
Som kristen lever du under Guds store ndde. Dgm ikke dig
selv, for Gud demmer dig ikke, nar han i dit hjerte ser et
gnske om at leve efter hans ord. Dette ogsa selv om det
mislykkes for dig:

"Han nedbryder og nedstyrter de stejle mures veern, han
jaevner dem med jorden, s§ de ligger i stovet.” Es. 25 v. 12

Denne forvandlingsproces kalder vi for “dgdsprocessen”. Dit
gamle jeg ma dg, for at noget nyt kan opstd. Det ny, der
skal opsta, er Kristus i dig.
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At veere retfaerdiggjort !
Retfaerdiggjort = Gjort feerdig med retten

"Thi Kristus er lovens ophar, s8 retfaerdighed gives enhver,
som tror”. Rom. 10 v. 4

”S§ er der da nu ingen fordemmelse for dem, som er i
Kristus Jesus”. Rom. 8 v. 1.

Du har lige laest om omvendelse, dét at vende dig bort fra
dit gamle liv, for at begynde at leve dét liv, som Gud fra
begyndelsen af har skabt dig til. Et liv der er s3 meget
anderledes end det liv, som du kender og maske endda
definerede som vaerende "et godt” eller “et rigtigt liv".

Alene tanken om omvendelse, at skulle slippe din gamle
identitet og lade Kristus overtage dit liv, kan tage pusten fra
de fleste og hvis du har vaeret kristen et stykke tid, vil du
sikkert opleve, at opgaven syntes naesten umulig. Det fgles
som om, du er dgmt til at mislykkedes.

Selv apostlen Paulus keempede med omvendelsen. Han
siger: “Thi jeg forst8r ikke min egen handlem&de; jeg gor jo
ikke det, jeg vil, men det, jeg hader, det gor jeg”.

Gang pa gang ma du erkende, at hvad du ggr, teenker og
fagler er stik modsat Guds plan for dig - og at det “gamle liv”
tilsyneladende haenger fast som klister pa dig. Som de
fleste kristne oplever du pludselig, at du star i en indre
kamp, som er dit gamle liv, der keemper mod dit nye liv i
Kristus. Som om det ikke er nok, kan du opleve, at du ma
"keempe” mod andre kristne, der kan veaere meget
behjaelpsomme med at fortzelle dig, hvad du gar forkert. Du
kan std i “kamp” mod ikke-kristne, gamle venner og familie,
som absolut ikke bryder sig om den forvandling, som du er i

30



gang med - og du kan fa en oplevelse af, at selv Gud har
vendt dig ryggen.

Du er i denne fase i stor fare for at begynde at fordgmme
dig selv. Du vil helt sikkert opleve dig fordgmt - dette bade
af Gud, andre kristne og ikke-kristne. Alle kigger gjensynligt
skaevt til dig. Du er helt sikker pd, at Guds dom er over dig,
at han maske endda gnsker at straffe dig, og at de
vanskeligheder, som du star i, garanteret kommer fra Guds
straffende hdnd. For hvem kan dog elske et s
ufuldkomment menneske som dig?

Gud elsker dig og han straffer dig ikke. Bibelen siger, at der
ingen fordemmelse er for de, der tror pd Jesus Kristus som
Guds Sgn.

Hvordan hanger disse modsaetninger sammen? Din
smertefulde oplevelse af dig selv som vaerende
ufuldkommen kontra Guds store kaerlighed til dig.

Gud ser ikke din ufuldkommenhed og kan derfor heller ikke
dgmme dig for den. For Gud er din ufuldkommenhed ikke
synlig. Formalet med, at din ufuldkommenhed bliver s
tydelig for dig, er, at du netop gennem denne smertefulde
erkendelse indser, at du er afhaengighed af Gud for at blive
sat fri af det gamle. At du herefter - ud fra denne
erkendelse - begynder at bede / trygle om, at Jesus liv i dig
ma tage over. Nu er du godt pa vej og pa rette vej.

Ved Jesus dgd pa korset blev du retfzerdiggjort. Jesus tog
menneskenes fald / dit fald. Han gik i dgden for at frelse dig
fra dommen. Din skyld og din skam er slettet, bade dén fra
fortiden, dén i nutiden og i al fremtid.

Hele frelseplanen blev fuldbragt pa korset. Hvis Jesus ikke
var gaet i dgden for os / for dig og havde taget al vor / din
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skyld pa sig, ville vi alle blive démt skyldige for vore
overtraedelser.

Men Guds plan med Jesus korsfaestelse var netop at lgskgbe
dig fra dommen / loven. Ved troen pa Jesus Kristus som
Guds Sgn, korsfaestelsen, hans dgd og opstandelse er du nu
Igska@bt fra de overtraedelser, som tidligere ville have dgmt
dig ind for Gud pa den yderste dag.

Vi ved jo, at vort gamle menneske er blevet korsfeestet
med ham, for at det syndige legeme skulle miste sin magt,
s8 vi ikke mere skulle traelle for synden”. Rom. 6 v. 6

Gud vidste, at vi mennesker fra syndefaldet af - hvor Eva og
Adam spiste af kundskabens trae - fremover ville ga frem i
vores egen vilje og ikke laengere fgle, at vi havde brug for
Gud i vores liv. Det har medfart, at vi, i vores menneskelige
natur, er faldet i ondskab (= selviskhed) til skade for bade
os selv og andre mennesker. Vi har sat vores liv pa
fgrstepladsen og glemt, at vi bgr elske Gud fgrst og derefter
vores naeste.

Denne selvviskhed har fgrt menneskene langt bort fra Guds
naervaer. Gud gnsker os tilbage til ham. Han gnsker
feellesskab med os / dig. At veere i et feellesskab med Gud
er en gensidig relation, som nar to mennesker lzerer
hinanden at kende. Blot er alt ved og omkring Gud helligt,
derfor er vi ngdt til at lade os helliggare. Helligggrelse sker
gennem omvendelse. Intet af vores k@gdelige natur kan
komme ind i Guds neervaer. Vaelger du helligggrelsen fra,
veelger du Guds liv i dig fra.

"Ved I ikke, at nér I stiller jer til rAdighed for en som lydige

treelle, s§ er I traelle under ham, som I lyder, enten under

synden til dod eller under lydigheden til retfeerdighed”.
Rom. 6 v. 16
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Hvis vore ggremal ikke er gjort i Guds keerlighed gennem
os, sa handler vi ud fra vores kgdelige begeer. Intet af dette
tjener Herren.

“Israel derimod, som jagede efter en lov, der kunne fgre til
retfaerdighed, ndede ikke frem til en sdan lov. Hvorfor
ikke? Fordi de sggte den, ikke ved tro, men som om den
kunne vindes ved gerninger”. Rom. 9 v. 31 - 32

Som Helligdndsfyldt kristen har Gud lagt sin egen kaerlighed
ned i dig og kundskab ned i dig. Det er dén karlighed og
kundskab som gerne - gennem omvendelsen - skulle
begynde at spire frem i dit liv. Jo mere du kender til Guds
vasen - dette gennem bibelstudier og et positivt kristent
feellesskab - jo mere skulle Guds keerlighed og kundskab
(vilje) gerne skinne igennem dig. Hans tanker og sindelag
(Andens frugt Gal. 5 v. 19 - 21) vil begynde at tage over i
dit liv.

Gud selv vil leegge en sult ned i dig omkring at blive
forvandlet. Det er din respons pa denne sult, der vil skabe
forvandlingen i dig. Ikke alle kristne responderer pa denne
sult, som er Guds kaerlige kalden pa os / dig.

Guds kaerlighed er en betingelseslgs kaerlighed, der adskiller
sig fra den kaerlighed, som menneskene i sig selv kan give,
og som har sin rod i et selvisk motiv. Guds kundskab er
hans forordninger i alle situationer, som altid fagrer til vaekst
for hans riges skyld.

Du kan intet ggre i dig selv for at blive en god kristen. Du
kan ikke selv forvandle dig til, hvad Gud har kaldet dig til at
veere. Gud ved dette og derfor lod han sin Sgn, Jesus
Kristus, tage din skyld og skam for dig. Gud vil selv, via
HeIIig%ndens virke i dig, begynde at forvandle dit indre, hvis
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du giver ham lov. Gud ved, at omvendelsen - det at lade sig
helligggre - er en proces som tager tid.

Ikke alle kristne har forstaet, at de og deres med-kristne er
lgsk@bt fra dommen og retfzaerdiggjort ved Jesus dgd pa
korset. Denne mangel pa forstaelse ggr, at kristne kan
komme til at dgmme sig selv og hinanden for at tale og
ggre handlinger, som ikke er bibelske. For nogle ender det
med, at de af angst og skam skjuler deres fejl og mangler -
b&de for sig selv og Gud. Andre forsgrger at helligggre sig
selv gennem gode gerninger og rette deres liv ind efter
Guds Ord ud fra egen indsats.

Intet er mere forkert og begge indstillinger er medarsag til,
at vi kristne ikke opndr den frihed, som Jesus Igskgbte os til
pa korset. Det kan tveertimod medfgre, at vi kommer til at
leve et liv i traeldom / bundethed og faren for os kristne er,
at vi kan ende med at blive lige s& hdrde og fordsmmende i
vores tilgang til andre mennesker, som vi i disse situationer
er mod os selv. Guds plan for os er, at vi udviser den
barmhjertighed til vores naeste, som Gud gennem Jesus
Kristus viser os.

Nar vi mennesker prgver at helligggre os selv, tager vi Guds
Ord til os som en lov, som vi forsgger at efterleve. Hvis vi
kommer til at begd fejl i henhold til denne "lov” og det ggr
vi helt sikkert, s& dgmmer vi bade os selv og andre ud fra
denne "fejl”, der er blevet begdet. Gud selv dgmmer os
ikke; men gnsker, at vi skal leve et liv i frihed og med
vished om, at han, som vores himmelske Fader, nok skal
vise 0s og hjeelpe os gennem den forandring, som han selv
gennem Helligdndens virke i os gnsker, at vi foretager.

Det er vigtigt at vide, at kun Helligadnden har berettigelse til
at pdpege omrader i de kristnes liv, som ikke er i
overensstemmelse med Guds ord. Helligdnden kan tale til
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dig gennem et helligdndsfyldt menneske - dette for at give
dig et Igft, det ma aldrig have til hensigt at undertrykke dig
eller ggre dig til skamme.

Helligdnden kan ogsa i dig selv pege pa noget i dit liv, som
bgr forvandles. Dét gennem din samvittighed eller via en
dbenbaring af en bibeltekst, det kan opleves som, at et
skriftsted pludselig “taler” til dig eller springer dig i gjnene.
Noget i dig fortzeller dig nu, at du er ved at handle forkert i
forhold til, hvad Gud gnsker for dig. Mgder vi denne
opdragelse med et angrende hjerte, vil Gud altid forvandle
os, idet denne opdragelse jo kommer fra ham selv.

Kommer “opdragelsen” fra din egen eller andres personlige
dom over dig, bgr du ikke tage det til dig. Denne dom vil
altid have til formal at undertrykke dig og fratage dig de
velsignelser, som Gud har til dig. Hvis en kristen ud fra sin
egen vilje udsteder en "dom” over dig, ggr vedkommende
sig her bedre end dig og seetter sig faktisk over Gud.
Virkningen kan veere, at du ikke fgler dig god nok til
feellesskabet med Gud. Modsat bgr vores eventuelle
irettesaettelser af andre mennesker ogsa udelukkende veere
pd Guds foranledning.

Husk derfor, "at der ingen fordgmmelse er for dem, som er i
Kristus Jesus”. Dette gaelder ogsd selvfordsmmelse.

Du er retfeerdiggjort af Guds nade.
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Om voksenddben - at blive neddyppet i
vand !

Jeg er barnedgbt, behgver jeg sa at lade mig voksendgbe? -
og i sa fald: Svigter jeg sa ikke mine forzeldres beslutning
omkring barneddben?

Tanker, som ofte kommer frem, nar talen kommer pa at
lade sig voksendgbe eller gendgbe. Det bedste svar herpa
finder du i bibelen:
”Den, som tror og bliver dabt, skal blive frelst.”

Mark. 16 v. 16

Jesus ggr det her klart, at ddb, tro og frelse er knyttet
sammen. I bibelen finder du ingen skriftsteder, der fortzeller
om barneddben, men skriften viser os tydeligt, at ddben er
et bevidst valg, som du tager i erkendelse af, at du er dgd
sammen med Kristus og at du er opstdet sammen med
ham:

”Da I nu har modtaget Kristus Jesus som Herre, s§ lev jeres
liv i ham, idet I er rodfaestet i ham og i ham opbygges og
befeestes i troen, sdledes som I har leert, og bliver rige p&
taksigelser. Tag jer i agt, at ikke nogen skal fange jer ved
verdslig visdom og tomt bedrag, som stotter sig p&
menneskers overlevering og verdens magter, ikke p
Kristus. Thi i ham bor hele Guddomsfylden legemlig, og i
denne fylde har I del, idet I er i ham, som er hoved for
enhver magt og myndighed. I ham er I ogs§ blevet
omsk3ret med en omskaerelse, som ikke bliver udfort med
haender, men best8r i aflaeggelsen af det kgdelige legeme,
det vil sige Kristus omskaerelsen, idet I blev begravet med
ham i ddben og i den blev I ogs§ sammen med ham opvakt
ved troen p8 Guds virkekraft, da han opvakte ham fra de
dode. Ja, ogséd jer, som var dgde i jeres overtraedelser og
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uomsk8rne, syndige menneskenatur, jer levendegjorde Gud
sammen med ham, da han tilgav os alle vore overtraedelser.
Han udslettede det anklagende skyldsbrev med dets
lovbestemmelser, det, som var imod os; han tog det bort
ved at nagle det til korset. Han afvaebnede magterne og
myndighederne og stillede dem 8benlyst til skue, da han
forte dem i sejrstog ved Kristus.” Kol. 2 v. 6 - 15

Ved omvendelsen dgr du fra din gamle syndige natur. Der
star, at du aflaegger dit syndige legeme. Det kan du kun
ggre gennem et bevidst valg om, at det er dét, du vil.

Daben beskrives her som en begravelse - en begravelse
sammen med ham, Jesus Kristus. Men der stdr ogsa, at du i
daben er blevet oprejst sammen med ham med den samme
kraft, som oprejste Jesus fra de dgde. Ogsa dette sker
gennem et bevidst valg, som du tager; dette sker nemlig
gennem din tro pa, at det var Guds kraft, der oprejste Jesus
Kristus fra de dgde.

Daben er din legitimation p3, at din dgd og opstandelse er
lige sa virkelig som Jesu dgd og opstandelse. Gennem vores
frelse — dgden fra det gamle liv og gennem daben som
begravelse og genopstandelse - har du lidt samme skabne,
som Jesus gjorde for dig. Du har nu del i den frelsehandling,
som Gud har udfgrt.

Allerede ca. 700 ar for Jesu fodsel profeterede profeten
Esajas om daben og dens betydning:

"Der er en, der r8ber: Ban Herrens vej i grkenen, jeevn en
vej for vor Gud i det gde land."” Es. 40 v. 3

"Séledes fremstod Johannes Dgber i orkenen og praedikede
omvendelsesdb til syndernes forladelse. Og hele Judaeas
land og alle Jerusalems indbyggere kom dragende ud til
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ham, og de lod sig debe af ham i Jordanfloden, idet de
bekendte deres synder.” Mark. 1v.4 -5

Ved daben bliver hele dit legeme saenket under vand -
begravet - og ved oprejsningen fra vandet -
genopstandelsen - virker Gud i dig med samme kraft, som
han virkede i Jesus ved opstandelsen.

Du har nu Guds kraft i dig.

M3ske har du fdet Helligdndens dab, fgr du er blevet dgbt i
vand - er Helligdnden da ikke Guds kraft i dig? Jo, men ved
vandddben stadfaester du din omvendelse for Gud og ved
vandddben begraver du dit gamle jeg og lader det nye jeg
opsta.

Det samme gjorde Jesus.

Jesu dab:

"Derefter kommer Jesus fra Galileea til Johannes ved Jordan
for at dobes af ham. Men Johannes ville hindre ham i det og
sagde: “Jeg treenger til at dobes af dig, og du kommer til
mig?” Da svarede Jesus og sagde til ham: “Lad det nu ske!
Thi s8ledes bar vi opfylde alt hvad ret er”. S§ giver
Johannes efter. Men da Jesus var blevet dgbt, steg han
straks op fra vandet, og se, himlene 8bnedes, og han s&
Guds And dale ned som en due og komme over ham; og se
der lod en rgst fra himlene som sagde: “Denne er min Son,
den elskede; i ham har jeg velbehag!”” Matt. 3 v. 13 - 17

Det var fgrst efter, at Jesus var blevet dgbt, at hans
tjeneste begyndte, at Helligdndens kraft begyndte at virke i
ham. Dette til trods for at Jesus er fgdt ud af Anden.

38



Renselse i vand er handlinger, som du kan lzese om allerede
i Mosebggerne. Fra 2. Kongebog kan du lzese denne
beretning:

“Elisa sendte et bud ud til ham og lod sige: "G8 hen og bad
dig syv gange i Jordan, s§ bliver dit legeme atter frisk, og
du bliver ren!” Men Na aman blev vred og drog bort med de
ord: "Se, jeg havde taenkt, at han ville komme ud til mig,
std og pdkalde Herren sin Guds navn og svinge sin hand i
retning af helligdommen og s8ledes gare en ende p&
spedalskheden! Er ikke Damaskus floder Abana og Parpar
fuldt s§ gode som alle Israels vande? Kunne jeg ikke blive
ren ved at bade mig i dem?” Og han vendte sig og drog bort
i vrede. Men hans treelle kom og sagde til ham: "Dersom
profeten havde pélagt dig noget, som var vanskeligt, ville
du s§ ikke have gjort det? Hvor meget mere da nu, da han
sagde til dig: Bad dig, s§ bliver du ren!” S§ drog han ned og
dykkede sig syv gange i Jordan efter den Guds-mands ord:
og hans legeme blev atter friskt som et barns og han blev
ren”. 2. Kong. 5v. 10 - 14

Spedalskhed var et symbol pd urenhed eller pd synd. Denne
urenhed eller synd blev vasket vaek ved gennem lydighed at
lade sig dyppe i vand efter Guds forordning.

Ogsa beretningen om Noahs ark viser vandets betydning:

“Men Herren s8, at menneskenes ondskab tog til p§ jorden,
og at deres hjerters higen og tragten kun var ond dagen
lang. Da angrede Herren, at han havde gjort menneskene
p& jorden, og det skar ham i hjertet. Og Herren sagde: "Jeg
vil udslette menneskene, som jeg har skabt, af jordens
flade, bdde mennesker, kvaeg, kryb og himmelens fugle, thi
jeg angrer, at jeg gjorde dem!” Men Noa fandt ndde for
Herrens gjne.
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Dette er Noas slaegtsbog. Noa var en retfeerdig, ustraffelig
mand blandt sine samtidige; Noa vandrede med Gud. Noa
avlede tre sgnner: Sem, Kam og Jafet. Men jorden
fordeervedes for Guds gjne, og jorden blev fuld af uret; og
Gud s8 til jorden, og se, den var fordaervet, thi alt kod
havde fordaervet sin vej p8 jorden. Da sagde Gud til Noa:
“Jeg har besluttet at gore en ende pd alt kod, fordi jorden
ved deres skyld er fuld af uret; derfor vil jeg nu udrydde
dem af jorden.

Men du skal gore dig en ark af golfertrae og indrette den
med rum og overstryge den med beg bdde indvendig og
udvendig. Og s8ledes skal du bygge arken: Den skal vaere
300 alen lang, 50 alen bred og 30 alen hgj, du skal anbringe
taget p8 arken, og det skal ikke rage laengere ud end en
alen fra oven; p§ arkens side skal du saette doren, og du
skal indrette den med et nederste, et mellemste og et
gverste stokveerk.

Se, jeg bringer nu vandfloden over jorden for at udrydde alt
kod under himmelen, som har livs§nde; alt, hvad der er p&
jorden skal forg8. Men jeg vil oprette min pagt med dig. Du
skal g8 ind i arken med dine sgnner, din hustru og dine
sgnnekoner; og af alle dyr, af alt ked skal du bringe et par
af hver slags ind i arken for at holde dem i live hos dig.
Han- og hundyr skal det veere. Af fuglene efter deres arter,
af kveeget efter dets arter og af jordens kryb efter dets
arter; par for par skal de g8 ind til dig for at holdes i live.
Og du skal indsamle et forrdd af alle slags levnedsmidler,
for at det kan tjene dig og dem til fede.” Og Noa gjorde
ganske som Gud havde p8lagt ham; s8ledes gjorde han”.

1. Mos. 6v.5-22

Gud rensede ved syndfloden hele jorden for dens fordeerv
og vold. Efter syndfloden har Gud lovet os, at han ikke mere
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vil lade jorden ga under ved vand. Gud satte regnbuen pa
himmelen som en pagt til os pa hans lgfte. I dag bliver vi
gennem frelsen og daben renset fra fortidens synder - og
efterfglgende bliver vi ved Guds nade renset for nutidens
synd, nar vi i bgn angrer vore synder over for ham og
omvender os til det liv, som han gnsker sig for os.

M3 du finde nade for Herrens gijne.
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Guds plan for dig !

En anden fase i omvendelsen er at acceptere Guds plan for
dig.

Vi er vant til at laegge planer for fremtiden. Vores gnsker og
hab for fremtiden fylder faktisk rigtig meget i vores liv, hvis
vi lige teenker efter. Vi planlaegger gerne flere dage eller
maneder frem. Vi planlaegger vores ferier, vi planlaegger,
hvor vi vil bo og hvordan vi vil bo. Vi planlaegger vores
gkonomi, hvornar vi gnsker at f& bgrn samt hvor mange og
vi er faktisk ret stolte af de omrdder af vores liv, som vi har
tjek pa.

Lyder det bekendt for dig?

Hvordan vil dit liv veere uden denne planlaegning, uden
denne forudsigelighed? Hvordan vil det veere for dig ikke at
have styr pa gkonomien de naeste maneder frem? Ikke at
have vished for hvor du kommer til at bo i neermeste
fremtid? Eller at kende din arbejdssituation?

Bibelen beskriver i Mosebggerne Israelitternes
grkenvandring ud af A£gypten, bort fra den traeldom som de
havde veeret i i omkring 400 ar. Israelitterne havde i disse
400 3r bedt Gud om at blive sat i frihed - ligesom du nu
gennem frelsebgnnen har bedt Jesus om at blive sat fri af
treeldom. Gud hgrte Israelitternes bgn om frihed og han
ledte dem ved Moses hjalp ud af Agypten gennem grkenen
for at komme til Israel — deres hjemland.

Turen gennem grkenen kaldes for grkenvandringen.

@rkenvandringen varede i 40 ar. Turen tager, hvis man gar
den lige vej, ca. 3 uger. Men Israelitterne lavede s& meget
oprgr imod Guds planer for dem under grkenvandringen, at
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der gik 40 ar, for de naede frem til det forjeettede land -
landet som var Guds gave til dem = hans plan for dem.

Under grkenvandringen troede Israelitterne ikke pa Guds
Igfter / plan for dem:

"Og nér Herren din Gud fore dig ind i det land, han tilsvor
dine faedre Abraham, Isak og Jakob at ville give dig, store
og smukke byer, som du ikke har bygget. Huse, der er fulde
af alt godt, som du ikke har samlet, udhuggede cisterner,
som du ikke har udhugget. Ving8rde og olivenhaver, som du
ikke har plantet, og du spiser dig maet, vogt dig da for at
glemme Herren, som fgrte dig ud af Egypten, af
treellehuset.” 5. Mos. 6v. 10- 12

Hver gang Israelitterne under grkenvandringen stod over for
et problem, lavede de oprgr mod Guds plan for dem. Oprgr
kommer af menneskets egenradighed. Vi vil selv, vi kan
selv og det skal veere p&d vores made. Dette nu som
dengang:

"Men der var ikke vand til menigheden, derfor samlede de
sig mod Moses og Aron, og folket kivedes med Moses og
sagde: "Gid vi var omkommet, dengang vore brgdre omkom
for Herrens 8syn. Hvorfor forte I Herrens forsamling ind i
denne grken, ndr vi skal do her, b4de vi og vort kvaeg? Og
hvorfor farte I os ud af Egypten, ndr I vilde have os hen til
dette skraekkelige sted, hvor der hverken er korn eller
figner, vintreeer eller granataebler, ej heller vand at drikke?”
4. Mos. 20v. 2 -5

Denne bekymring til trods for at Gud havde lovet at hjalpe
dem ud af grkenen:

“Men Moses og Aron begav sig fra forsamlingen hen til
8benbaringsteltets indgang og faldt p8 deres ansigt. Da
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viste Herrens herlighed sig for dem, og Herren talede til
Moses og sagde: "Tag staven og kald s§ tillige med din
broder Aron menigheden sammen og tal til klippen i deres
pdsyn, s§ giver den vand; lad vand stremme frem fra
klippen til dem og skaf menigheden og dens kvaeg noget at
drikke!” Da tog Moses staven fra dens plads foran Herrens
8syn, som han havde p8lagt ham; og Moses og Aron kaldte
forsamlingen sammen foran klippen og han sagde til dem:
"Hgr nu, I genstridige! Mon vi form&r at f§ vand til at
stramme frem til eder af denne klippe?” Og Moses Igftede
sin h8nd og slog to gange p8 klippen med sin stav, og der
strommede vand frem i maengde, s§ at menigheden og dens
kveeg kunne drikke. Men Herren sagde til Moses og Aron:
“Fordi I ikke troede p§ mig og helligede mig for
Israelitternes dgjne, skal I ikke komme til at fgre denne
forsamling ind i det land jeg vil give dem!””

4. Mos. 20 v. 6 - 12

Ud af dette kan du lzese, at Gud altid holder ord. Dette selv
om vi ikke altid overholder Guds orden for os. Gud havde
tidligere bedt Moses om at sld p& en klippe for at fa vand til
Israelitterne og klippen gav vand. Denne gang bad Gud
Moses om at tale til klippen. Men Moses gjorde som
tidligere. Han gjorde, hvad der var trygt for ham at ggre.
Han gjorde det pa sin made. Han slog pa klippen, selv om
Gud havde bedt ham om at tale til klippen. Men selv dér
hjalp Gud ham og Israelitterne fik vand. Men der kommer
en konsekvens for dig, ndr du gar dine egne veje - du far
ikke den fulde velsignelse, som Gud har til dig. Moses fik
ikke lov til at komme med ind i landet, som Gud havde lovet
Israelitterne.

Igen ser du her, at Guds verden er sa radikal anderledes
end det, du er vant til. Hvis du slipper din tryghed, slipper
hvad du plejer at ggre, slipper hvad du kunne taenke dig
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frem til og slipper hvad der synes logisk for dig — jo mere
du slipper dig selv og lader ham komme til i dit liv med sin
plan for dig, jo mere vil du fa alt, hvad Gud har til dig.

Lad ikke din grkenvandring tage 40 ar. Det tager tid, nar du
skal afleegge dig dine gamle vaner, ideer, lyster, tanker og
handlemgnstre. Men jo hurtigere du begynder at bruge
Guds ord i din hverdag, jo hurtigere du begynder at tale
Guds ord ind i de situationer, som du kommer til at sta i, jo
hurtigere vil hans plan for dig begynde at tage form i dit liv.

Du beder dit problem op til Gud: “Gud hjzlp mig med
dette” og du beder om at hans vilje / Igsning ma komme til
dig pa hans made: "Ske din vilje”. Du afslutter bsnnen med
"jeg beder i Jesu navn”. Du stiller dig nu i tro til, at han
Igser problemet for dig. Gud kommer altid til tiden med sine
lgsninger, ogsa selv om det ikke ser sadan ud

Kommer tvivlen i mellemtiden over dig; find da et skriftsted,
der passer ind i din situation og som taler mod din tvivl. Tal
skriftstedet ud. Bliv ved med dette, indtil dit sind har
forstaet budskabet og tvivlen forsvinder.

Bliver du s afhaengig af Gud i alt, hvad du foretager dig?
Du bliver det ikke, du er det allerede. Forskellen er nu, at
du er blevet bevidst om det og derfor kan bede om, at hans
velsignelser — dét som han allerede har forudberedt til dig
fra verdens begyndelse - ma& komme ind i dit liv.

Hvad, Gud allerede har velsignet til dig, er s meget stgrre,
end hvad du selv kan bringe frem:

"Som foster sd dine gjne mig, i din bog var de alle skrevet.
Dagene var bestemt, for en eneste af dem var kommet.
Hvor kostelig er dine tanker mig, Gud, hvor stor er dog
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deres sum! Teeller jeg dem, er de flere end sandet, jeg
vdgner - og end er jeg hos dig.” SI. 139 v. 16 - 18

Lyder opgaven sveer? Ja maske, men ogsa her har Gud en
lgsning p& vores problem. Guds egen And, Helligdnden, som
tager bolig i alle, der gnsker at blive fyldt med Guds And.
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Sadan beder du Jesus om at blive frelst

"Herre Jesus Kristus,

tak for at du dede pa korset for at rense mig for synd. Tilgiv
mig for alle de forkerte ting, jeg har gjort. Kom ind i mit
hjerte og lev i mit hjerte for evigt. Tak for at du lige nu
renser mit hjerte. Jesus, jeg modtager dig som min
personlige Frelser og Herre.

I Jesu navn. Amen”

N&r du har bedt denne bgn, er du sat fri fra fortidens synd.
Du har bedt Jesus om at blive din Herre. Jesus har hgrt din
bgn og du kan nu kalde dig kristen.
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Fadervor - En daglig bgn

Fader vor er en bgn, som de fleste af os kender fra
skoletiden. En bgn som du maske lzerte uden ad, fordi du
blev bedt om det, dette maske uden helt at forsta
betydningen af bgnnens kraft.

Jesus selv bad os om at bede denne bgn:

“Vor fader, du som er i himlene! Helliget vorde dit navn,
komme dit rige, ske din vilje p§ jorden, som den sker i
himmelen; giv os i dag vort daglige bragd; og forlad os vor
skyld, som ogsé§ vi forlader vore skyldnere, og led os ikke
ind i fristelse, men fri os fra det onde. Thi dit er Riget og
magten og eren i evighed! Amen.” Matt. 6 v. 9 -13

I bgnnen beder vi om, at Guds rige m& komme til os. Vi
beder om, at han ma forsgrge os. Vi beder om tilgivelse for
de ting, som vi fortsat er kommet til at ggre forkert, og vi
bekender vigtigheden i, at vi far tilgivet mennesker, som vi
har et udestdende med. Bed Gud om hjeelp til at f3 tilgivet
mennesker, som du i dine tanker og dit sind fortsat er vred
pd. S8 leenge du beerer nag i dit hjerte, lever du forbundet
til de mennesker eller situationer, som piner dig. Beder du
Gud om hjeelp til at fa disse mennesker tilgivet, som har
saret dig, vil han hjzelpe dig med at tilgive dem og ggre dig
fri af situationer, som plager dig. Husk, hvad du ikke selv
kan, kan han ggre for dig og i dig.

I bgnnen beder vi ogsé om at blive beskyttet fra ondskab,
og vi bekender igen, at al zere og magt tilhgrer Gud.

Amen betyder: “det star fast”.
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